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lkajk”k
vewÙkZ@lkjka’k ;g ‘kks/k i= Hkkjr esa VsjkdksVk f’kYi è.kewfrZ;ksa

ds egRo ,oa f’kYi dyk ds le`) bfrgkl ij izdk’k Mkyrk gS rFkk
bldh mRifRr flU/kq ?kkVh lH;rk ls izkjEHk gksus dk lk{; izLrqr djrk
gSA ‘kks/k i= esa dykRed vfHkO;fDr vkSj lkaLd`frd izfrfuf/kRo ds ek/
;e ds :i esa VsjkdksVk ds egRo ij izdk’k Mkyrk gSA oLrqr% ys[k ds
,sfrgkfld egRo ds ckotwn ‘kks/k i= esa rdZ fn;k x;k gS fd fofHkUu
dkjdksa ds dkj.k VsjkdksVk f’kYi dyk esa orZeku esa dkQh fxjkoV vk
x;h gSA ‘kks/k i= ds ek/;e ls VsjkdksVk f’kYi ds fofHkUu eqn~nksa esa
dkjhxjksa ds lkeus vkus okyh vkfFkZd pqukSfr;ka] vk/kqfud cqfu;knh <kaps
dh deh vkSj IykfLVd rFkk vU; flaFksfVd lkefxz;ksa dh c<+rh yksdfiz;rk
‘kkfey gSA bl ‘kks/k i= ds ek/;e ls f’kYidkjksa ,oa dkjhxjksa ds lkeus
vkus okyh pqukSfr;ksa dk lek/kku djds vkSj muds dke dks c<+kok nsdj
ge bl egRoiw.kZ lkaLd`frd fojklr dks iquthZfor djus esa enn dj
ldrs gaSaA lkFk gh dkjhxjksa }kjk lkeuk dh tkus okyh vkfFkZd dfBukb;ksa]
cktkj ds voljksa dh deh vkSj lLrs cMs+ iSekus ij mRikfnr fodYiksa
ls izfrLi/kkZ ij izdk’k Mkyk x;k gSA bl yqIr gksrh dyk dks iquthZfor
djus ds fy, ljdkjh rFkk xSj ljdkjh lgk;rk ds lkFk gh dkS’ky
fodkl ds ek/;e ,oa fofHkUu j.kuhfr;ksa ds izLrko ij tksj nsrk gSA bl
pqukSfr;ksa dk lek/kku djds vkSj VsjkdksVk ds lkSUn;Z vkSj lkaLd`frd
ewY; dks c<+kok nsdj ge bl lè) ijEijk dh fujUrjrk dks lqfuf’pr
dj ldrs gSaA blls dkjhxjksa dks lgk;rk ds izksRlkgu Hkh izkIr gksxk rFkk
VsjkdksVk f’kYi dyk ds foLrkj dk vfLrRo lnk ds fy, lqfuf’pr gksxkA

VsjkdksVk f”kYi
¼orZeku cktkj ds ifjn`”; esa% leL;k,a ,oa lq>ko½

MkW0 jru dqekj
yfyr dyk foHkkx] yfyr dyk ladk;

y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ



22

VsjkdksVk f”kYi ¼orZeku cktkj ds ifjn”̀; esa% leL;k,a ,oa lq>ko½
MkW0 jru dqekj

Hkkjrh; dyk vkSj tu laLd‘fr ds bfrgkl esa e‘.e; ewfrZ;ksa ,oa ik=ksa dk viuk [kkl LFkku gSA
iRFkj esa ewfrZ x<+us ls cgqr igys gh euq”; us feV~Vh ds ik= x<s+ mu ij vyadj.k cuk, rFkk viuh ewrZ
vkSj vewrZ Hkkouk dks feV~Vh ds ek/;e ls lkdkj :i fn;kA bfrgkl ds vkfne&dky esa ewfrZ;ksa] ik= vkSj
f[kykSus gkFkksa ls cus gksrs FksA ij tSls&2 lH;rk vkxs c<+h] rc feV~Vh ds ewfrZ;ksa vkSj crZuksa dh vksj vf/kd
/;ku fn;k tkus yxkA feV~Vh dk ek/;e blfy, Hkh yksdfiz; jgk gS fd blls oLrqvksa dks MkSfy;k djus esa
vf/kd ifjJe dh vko’;drk ugha FkhA e‘.e; ewfrZ;ksa o ik=ksa ds v/;;u ls u dsoy dyk i{k ij izdk’k
iM+rk gS] cfYd Hkkjrh; /keZ] lekt] yksd fo’okl] os’kHkw”kk] [ksydwn vkfn ij Hkh izdk’k iM+rk gSA feV~Vh dh
cuh ewfrZ;ka o ik= vf/kdrj vkdkj esa NksVs gksrs gSaA vr% budks ljyrk ls b/kj&m/kj ys tkuk] ?kjksa esa ltkuk]
nhokj vkfn ij yVdkuk ljy FkkA e‘.kdyk ds lcls izkphure mnkgj.k& gM+Iik laLd‘fr ds dsUnz
eksgutksnM+ksa ls izkIr gq, gSaA bl le; ;g LFkku ikfdLrku dh lhek esa gSA eksgutksnM+ksa ls izkIr vusd
L=h&iq:”kksa dh ewfrZ;ka] vkd‘fr;k¡] f[kykSus rFkk ukuk izdkj ds lkns o vyadfjr e‘.kik= izkIr gq, gSa] tks
fd vkt ns’k ds fofHkUu laxzgky;ksa esa jk”Vªh; /kjksgj ds rkSj ij ladfyr gSA

lH;rk ds ifjofrZr pØ esa gekjh cgqr lh dyk,a yqIrizk;% gks x;h gSaA e‘.;e; ewfrZ;ksa] f[kykSuksa
rFkk crZuksa dk LFkku vc IykLVj vkWQ isfjl rFkk IykfLVd us ys fy;k gSA ijUrq vkt Hkh nhikoyh rFkk vU;
dqN voljksa ij vo’; gh feV~Vh ds f[kykSus rFkk ik= cuk;s tkrs gSaA nqfu;k ds vU; ns’kksa ds eqdkcys Hkkjr
esa yxHkx lHkh jkT;ksa dk dqN u dqN gLrf’kYi izfl) gS] mUgha gLrf’kYiksa esa VsjkdksVk ,d gSA

izkphure le; ls vkt rd bl f’kYi ds cukus dk ek/;e rFkk rduhd Hkh yxHkx ogh pyh vk
jgh gSA vkt ds vk/kqfud ifjos’k ds ckotwn Hkh Hkkjr ds yxHkx lHkh jkT;ksa esa ijEijkxr dqEgkj vkt Hkh
mlh izkphure fof/k dk iz;ksx] f’kYi fuekZ.k esa tSls cukus dk fof/k esa lk¡ps }kjk] LySc }kjk] pkd }kjk] gkFk
}kjk fof/k dk T;knkrj iz;ksx djrs gSa rFkk ik=ksa o f[kykSuksa vkfn dks idkus ds fy, ijEijkxr ̂ ^vkok¡** dk
iz;ksx djrs gSaA

Hkkjr esa vU; f’kYi dh vis{kk VsjkdksVk f’kYi dks vis{kkd‘r og LFkku ugha fey ldk gSA vkt dh
fLFkfr esa ;g f’kYi /khjs&/khjs e‘rizk;% gks jgk gSA

VsjkdksVk f’kYi ls tqMs+ f’kYidkjksa dh leL;k,a

1- VsjkdksVk f’kYi ls tqMs+ f’kYidkj vkfFkZd :i ls detksj gSa vkSj vk/kqfud lalk/kuksa dh O;oLFkk djus
esa vLeFkZA ifj.kker% oS’ohdj.k ,oa izfrLi/kkfRed cktkj esa u;h rduhd ij vk/kkfjr xq.koRrkiw.kZ
mRikn nsus esa vlQy gSA

2- f’kYidkjksa dks vius mRikn dh fcØh ds fy, LFkkuh; Lrj ij LorU= odZ’ksM] ‘kks:e ,oa nqdkusa
Hkh ugha gSA vf/kdka’k f’kYidkj vius vkokl dks gh odZ’ksM cuk j[ks gSa vkSj fcØh ds fy, ckgjh esys
,oa izn’kZfu;ksa ij fuHkZj gSaA

3- vkxkeh fnuksa esa ‘kgjhdj.k foLrkj ds ifj.kkeLo:i VsjkdksVk mRikn ds iz;qDr gksus okyk eq[;
dPpk eky feV~Vh Hkh tks LFkkuh; Lrj ij miyC/k gksrk Fkk og Hkh [krjs esa gSA

4- lekt lsoh laLFkkvksa ,oa ljdkj }kjk losZ{k.k dj mudh leL;kvksa dk vkadyu rks vo’; fd;k
gS] ijUrq fdlh us Hkh leL;k fujkdj.k dh fn’kk esa dksbZ Hkh izHkkoh dne vc rd ugha mBk;k gSA
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VsjkdksVk f’kYidkj lgkuqHkwfr ,oa vuqnku dk vkdka{kh ugha gSA mls vk/kkjHkwr lqfo/kk;sa miyC/k gksuh
pkfg,] ftlls VsjkdksVk m|ksx dks fodklksUeq[k xkSjo izkIr gksA

fujkdj.k ,oa lq>ko

1- VsjkdksVk f’kYidkjksa dks vkilh udkjkRed izfrLi/kkZ ls gVdj vkilh fo’okl o dk;Z iz.kkyh okyh
eukso‘fRr;ksa dk fodkl djuk gksxk] ftlls lHkh f’kYidkj ykHkkfUor gksaxsA

2- ns’k ds lHkh jkT; ljdkjksa ,oa foRr laLFkkvksa ls vis{kk gS] fd VsjkdksVk f’kYi dyk ds fodkl esa
lgk;d vk/kqfud rduhd] e’khusa eqgS;k djk;sa ftlls xq.koRrkiw.kZ mRiknu gks lds vkSj vk/
kqfudhdj.k esa yxus okyh iwath dks vuqnku :i esa miyC/k djk;saA gLrdyk dks iquthZfor djus
dh fn’kk esa izHkkoh ,oa ldkjkRed iz;kl vko’;d gSaA

3- VsjkdksVk f’kYidkj vkfFkZd :i ls vius mRikn ds LFkkuh; fcØh ,oa izn’kZu ds fy, nqdkusa o ‘kks:e
fuekZ.k esa l{ke ugha gSaA vr% LFkkuh; fudk;ksa vFkok jkT; ljdkjksa dks lqfo/kknkrk ds :i esa lkeus
vkuk gksxkA

4- Hkkjr ljdkj }kjk dkeu QSlfyVh lsUVj ds :i esa pkyw djk;k tk;sA

5- fofHkUu jkT;ksa esa xzke iapk;r dh [kkyh iM+h tehu esa f’kYigkV cukdj f’kYidkjksa dks vkoafVr
djk;k tk;A

6- VsjkdksVk mRikn ds dPpk eky ¼feV~Vh½ miyC/krk lqfuf’pr djkus ds fy, VsjkdksVk gLrf’kfYi;ks
dks iV~Vs ij tehu vkoafVr fd;k tk;A

7- VsjkdksVk f’kYi ls Hkjiwj laHkkoukvksa dks ns[krs gq, ,slh dk;Z ;kstuk cukbZ tk; tks bl {ks= ds
vkS|ksfxd fodkl esa lgk;d gksA

8- LFkkuh; cSad ‘kk[kkvksa ls ldkjkRed lg;ksxh Hkwfedk dh vis{kk dh tkrh gSA

ekdsZfVax gsrq lq>ko

1- f’kYidkjksa dks vius mRiknksa dks cspus ds fy, ekdsZfVax ds fy, dqN lewg cukdj cktkj dk losZ{k.k
dj ekdsZfVax djus dh vko’;drk gSA

2- ges’kk vius mRikn dks uohu cuk;s j[kus o cktkj esa cus jgus ds fy, jk”Vªh; ,oa vUrjkZ”Vªh;
Lrj ds fMtkbu dk ges’kk cnyko djrs jguk pkfg,A

3- vius dk;ksZa esa ges’kk cnyko dk lEHkkouk cuk;s j[kuk pkfg,A

4- vius mRiknksa dks vk/kqfud cuk;s j[kus ds fy, izksQs’kuy fMtkbujksa dh lgk;rk ysuh pkfg,A

5- ftys Lrj ij gLrf’kYi O;kikj la?k cukdj vius mRiknksa dks cktkj esa cspus pkfg,A

6- ftys Lrj ij mRiknksa dk jftLVsª’ku djkus pkfg,A
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7- fodkl vk;qDr gLrf’kYi }kjk fujUrj f’kYiksa ds mRiknksa dk O;kid izpkj ,oa izlkj jkT; ,oa dsUnz
Lrj ij djrs jgus dh vko’;drk gSA

8- vU; txgksa ls vkilh vknku&iznku ds ek/;e ls mRikn o fMtkbu vkfn dh fcØh gsrq izn’kZuh
yxk;k tkuk pkfg,A

9- f’kYidkjksa dks le;&le; ij pyfp= ¼dk;Z lEcfU/kr fQYe½ Hkh lewgksa esa fn[kk;s tkuk pkfg,A

10- f’kYidkjksa dks vPNh iSfdax dj vius mRikn dks vkSj vkd”kZd cukus ds fy, fodkl vk;qDr
gLrf’kYi }kjk iSfdax eSustesUV }kjk le;&le; ij iSfdax ds dkslZ pyk;s tkuk pkfg,A

11- VsjkdksVk f’kYi dks jk”Vªh; o vUrjkZ”Vªh; cktkj esa LFkku fnykus ds fy, jk”Vªh; o vUrjkZ”Vªh;
dEifu;ksa dks lkeus vkuk pkfg, tSls& lgkjk] fjyk;Ul] fcjyk] VkVk vkfn tks vius lzksrksa ls
jk”Vªh; o vUrjkZ”Vªh; cktkj esa mfpr LFkku fnyk ldrs gSaA
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